
 

LG-Aktive beim Werfertag des LAZ Soest 

Bei den Frauen war Sarah Zander Im Speerwurf und Diskuswurf in Soest am Start. 
Mit ihren Leistungen von 28,14 Meter im Diskuswurf in einem hochkarätigen 
Teilnehmerfeld und im Speerwurf mit 35,25 Meter zeigt sie in dieser Saison 
konstant gute Weiten.  

Laura Hedt (U18) konnte nach einigen gesundheitlichen Problemen mit ihrer 
Speerwurfweite von 22,00 Meter zufrieden sein. 

Wieder einmal überzeugte die frisch gebackene Westfalenmeisterin im Speerwurf 
Rika Krämer (W14). 
Rika gewann den Wettkampf in Soest mit 26,14 Meter. Mit neuer Bestleistung im 
Diskuswurf von 23,81 Meter ging sie ebenfalls als Siegerin des Bewerbs hervor.  

Ebenfalls am Start waren zwei Mädchen, die noch der Altersklasse W13 
angehören: 
Pia Dröscher konnte sich über ihren Wettkampf im Speerwurf mit der Weite von 
20,36 Meter freuen. Ihre Vereinskameradin Charlotte Loschek warf mit 15,08 
Meter  pesönliche Bestleistung.  



 

Till Finger (M14) gewann mit 22,69 Meter den Speerwurfwettbewerb,  
Nikita Keil wurde Zweiter mit persönlicher Bestleistung von 20,34 Meter. 
Im Speerwurf hatte Nikita Keil die Nase vorn. 25,72 Meter reichten für den Sieg. 
Für Till Finger gingen 25,08 Meter in die Bestenliste ein. 

Alle Aktiven, die im Speerwurf antraten, hatten Pech mit dem Wind, so dass keine 
besseren Weiten erreicht wurden. 
Insgesamt für die Athleten/Innen war es ein gelungener Wettkamp. 


