Honnetalmeeting am Samstaq, 6. Juni 2026

Huckenohl-Stadon Menden

Zeitplan
Zeit M F MJ MJ wJ wJ MJ wJ MJ wJ
u20 u18 u20 u18 u16 u16 u14 u14
13.30 Kampfrichterbesprechung
14.00 | Hoch | Weit | Hoch | Hoch | Weit Weit Weit | 60mH | 60mH
14.10 | Kugel | Diskus | Kugel | Kugel | Diskus | Diskus | Kugel | Diskus
7,26kg | 1kg 6kg 5kg 1kg 1kg 4kg 1kg
14.10 80mH
14.15 80mH
14.20 100mH
14.30 100mH 100mH
14.40 110mH
14.50 | 110mH 110mH
15.00 Hoch Hoch | Hoch 75m 75m
15.10 100m 100m | 100m 100m
15.25 | 100m 100m | 100m 100m
15.40 | Weit Weit | Weit Weit 800m | 800m
15.45 | Diskus | Kugel | Diskus | Diskus | Kugel | Kugel | Diskus | Kugel
2kg 4kg | 1,75kg | 1,5kg 4kg 3kg 1kg 3kg
15.50 800m 800m |800m 800m
16.00 | 800m 800m | 800m 800m
16.15 200m 200m |200m Hoch | Hoch
16.25 | 200m 200m |200m
16.35 300m | 300m
16.45 | 1500m | 1500m | 1500m | 1500m | 1500m | 1500m

Es finden nur Zeitlaufe statt!!

Bei gleicher Startzeit laufen immer zuerst die weiblichen, dann die mannlichen Teilnehmer.

Anfangshohen Hochsprung:

M/ mJ U20/ mJ U18:
F/wJU20/wJ U18:
mJ U16 / wJ U16:

1,65 m
1,45 m

1,25 m

Zeitplananderungen vorbehalten!!

Steigerung: 3 x 5 cm, weiter je 3 cm

In Notféllen sind am Veranstaltungstag folgende Rufnummern erreichbar:
0171 4956810 (Christina Geiseler) und 0172 6816664 (Udo Feldmann)

Meldungen bis zum 03.06.2026 liber LAnet oder per Mail an:

meldungen@lgmenden.de

Die Nenngelder sind den Allgemeinen Bestimmungen zu entnehmen.

Es wird darauf hingewiesen, dass der Hinweis zum Datenschutz bei den
»Allgemeinen Bestimmungen* zu beachten ist (sh. Website der LG Menden).




